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保護者の皆様には、日頃から本校教育活動に対してまして、ご理解、ご支援、ご協力をいただいておりますこ

と、改めて深くお礼申し上げます。ありがとうございます。 
 あっという間の４ヶ月だったと感じています。明日から３９日間の夏休みとなります。十分に安全に気を付け
ていただき、有意義な夏休みになることを願っています。 
 さて、私はこの期間、生徒の皆さんが精一杯努力し、がんばり、楽しんでいる姿をたくさん見ることができま
した。本当に嬉しいことです。各学年や学級だけではなく、学校行事や部活動、委員会活動など、自分が所属し
ている組織の中で、自分の役割分担に熱心に取り組む姿には素晴らしいものがありました。 
 大きな行事で言えば、体育祭や３年生の修学旅行、総合体育大会などが上げられますが、特に、体育祭や修学
旅行では、実行委員会が特設され、生徒自身の手によって、素晴らしい取組が行われました。何度も会議を開い
たり、企画を提案したり、実際に運営するために必要なことを考えたりすることを通して、人を動かすことの大
変さや多様な考えに対応することの大切さなどを学んだのではないかと考えています。 
 また、日常的な取組としては、委員会活動の一環として、朝、登校後に国旗を掲揚したり、花壇への灌水や除
草を行ったりする姿が毎日見られました。他にも多くの委員会や学級の係活動で、丁寧に自分の担当に取り組ん
でいる姿が見られています。分担されていることとはいえ、責任をもって取り組む姿は称賛に値します。 
 自分たちで決めたことを自分たちで実行し、責任を果たすという活動は、組織の中でいろいろな約束事を決め
たり、全体を見回しながら自分たちで計画を作成したりすることで成立します。そこには絶妙なバランス感覚や、
友だちと円滑なコミュニケーションをとる力などが必要となってきます。 
 本校では、生徒のこういった自主的・自発的な活動を奨励しています。こうした活動を積み重ねることが、自
立した社会人となるための一歩につながることであると考えているからです。今後も生徒に寄り添いながら根気
強く、粘り強く教育活動に取り組んでまいります。            大子中学校長 益子 直之 

７月１８日（木）にプレゼンテーションフォーラム大子地区大会が開催されまし
た。学校給食のフードロスについてプレゼンしました。その内容を要約しましたの
で紹介します。Google 翻訳を用意してご覧ください！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
学校代表で、３年１組〇〇〇〇さん、〇〇〇さん、〇〇〇〇さん、３年２組 

〇〇〇〇さん、〇〇〇〇さんが出場しました。結果は→→→→→→→→→→→→→→ 

明日から夏休みがはじまります。休みが３９日間と長期にわたり、学校と連絡ができない期間

もあります。夏休み中の生徒の悩みやトラブル、事故などが心配されます。何かありましたら学

校へ連絡をいただければと思いますが、茨城県の各機関で相談できる箇所がありますので掲載い

たします。参考にしていただければと思います。また、校内オンライン相談窓口も生徒のクラス

ルームにのせてあります。長期休業中は保護者も活用できますので、ご案内します。 

 

 

 

思春期の子どもの 
相談窓口 

お子さん専用の 
相談窓口 

プレゼンテーションフォーラム大子大会 

During May, Daigo schools wasted an average of 18kg of rice, bread, or noodles every day. This 
is a huge problem! Reducing wasted food from school lunch can help fulfill SDG number 12, 
Responsible Consumption and Consumption, so what can we do about this problem? Everyone 
agreed that we are served too much rice during lunchtime. To reduce the amount of leftover rice, 
we can scoop it in a bowl instead of serving it in a container. As for the other food, we can serve 
students different portion sizes. Students who want a smaller portion size can stand in the front 
of the line, and those who want a larger portion can stand in the back of the line. Classes 3-1 and 
3-2 tried this idea during lunch, and it actually worked! Both classes reported less leftover  

food at the end of lunchtime. Finally, one last thing related to SDGs we can do is to  
recycle used milk cartons because it’s bad for the environment to throw them away.  
Let’s try to do these things every day! 

大子中や生徒のよさが随所に… 

校内オンライン 

相談窓口 



 


