
正
ただ

しい遊具
ゆ う ぐ

の使
つか

い方
かた

 
  大子町立さはら小学校 

①  のぼりぼう 

   ・上
のぼ

っている人
ひと

の下
した

に行
い

ったり、上
のぼ

っている人
ひと

の下
した

を通
とお

ったりしない。 

   ・下
お

りる時
とき

は、足
あし

がつくまで手
て

を放
はな

さない。 

② ブランコ 

   ・立
た

ち乗
の

りはしない。 

   ・乗
の

っている人
ひと

の前
まえ

や後
うし

ろは通
とお

らない。 

   ・こいでいる途中
とちゅう

でブランコから飛
と

び降
お

りない。 

②  すべりだい 

      ・すべる方
ほう

からは上
あ

がらない。 

   ・階段
かいだん

の途中
とちゅう

や上
あ

がってから、押
お

したりしない。 

     （前
まえ

の人
ひと

と間
あいだ

を空
あ

けて使
つか

う。） 

   ・すべらないで支柱
しちゅう

から下
お

りたり、飛
と

び降
お

りたりしない。 

③  てつぼう 

   ・自分
じ ぶ ん

の身長
しんちょう

に合
あ

ったてつぼうを使
つか

う。 

   ・高度
こ う ど

な技
わざ

に挑戦
ちょうせん

する時
とき

は、先生
せんせい

にわきについてもらう。 

⑤ うんてい 

   ・使
つか

っている人
ひと

に近
ちか

づかない。 

   ・前
まえ

の人
ひと

と間
あいだ

を空
あ

けて使
つか

う。 

   ・一方
いっぽう

（同
おな

じ方
ほう

）からスタートする。 

⑥ タイヤとび 

   ・他
ほか

の人
ひと

と頭
あたま

や体
からだ

がぶつからないように注意
ちゅうい

する。 

   ・無理
む り

な跳
と

び方
かた

をしない。 

⑦ ジャングルジム 

   ・１つ１つの棒
ぼう

を手
て

でつかんでから、足
あし

をかけて上
のぼ

ったり下
お

りたりする。 

・上
のぼ

ってから、他
ほか

の人
ひと

を押
お

したり、あぶないことをしたりしない。 

・上
うえ

の方
ほう

から飛
と

び降
お

りない。 

⑧ その他 

   ・雨上
あ め あ

がりで遊具
ゆ う ぐ

がぬれているときは、ふいてから使
つか

う。 

 

 

 

※使
つか

い方
かた

を守
まも

って、安全
あんぜん

に楽
たの

しく遊
あそ

びましょう。 
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