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～「安全な生活」保健給食委員会が発表～
７月１０日（月）生徒集会において、保健給食委員の生徒
が、「熱中症予防を予防するためにどう行動するか」発表を
しました。今の季節、暑さ指数（WBGT）も高くなり、事前の
暑さ対策、不調を感じたらの視点で「どうしたら防げるか」ス
クリーンにクイズや図を投影させて具体的に伝えました。全
員健康に学んだことを実行し夏を元気に乗り切ってほしい
と願っています。

～ともに学ぶ、自分から学ぶ習慣づくりを進めています～
大子町は、昨年度から二学期制になり、７月２１日まで授業を

すすめることができ、生徒は、真剣に
学習に取り組んでいます。友達と教
え合い、ともに学ぶ姿が見られ、自分
の思考の過程が分かるノート作りに
挑戦している生徒も多数見られま
す。自分から学ぶ習慣を大切に、夏
休みの学習に生かせるよう指導・支
援しています。

＜夏季の部活動について＞部活動運営方針「高温注意情報及び環境省熱中症予防サイトの情
報に十分留意する」に基づき、以下のように対応しますのでご理解ご協力をお願いします。
・熱中症警戒アラートが発出された日や発出のない日でも活動場所でWBGTが３１℃を越えた時
の運動部活動については、中止や室内の活動に切り替えて実施します。
・生徒に対して、必ず朝食をとり、水分を多めに準備して活動に参加するよう指導します。
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１年生は、「大子学」で、大
子町内の寺社仏閣、歴史的建
造物を調べています。この夏
休みには、現地を訪問し、施
設との方にお話を伺います。
訪問施設は１０箇所です。

２年生は、夏休みに「職場体
験学習」を予定しています。
今、生徒達は自分が行くことに
なった事業所の方と電話で連
絡を取りながら、当日に向け
て、準備を進めています。協力
いただく企業は３０社です。

３年生は、７月１８日（火）に
（株）Founding Base平石慶太
様をお招きし、「今後の進路選
択に向けて」についてご講演
をいただきました。今後の生徒
への進学指導に生かしていき
ます。

みんなで熱中症予防を！
・ 体力の低い人、暑さに
慣れていない時は運動を
軽減する。

・ 暑い日は涼しい時間帯に運動
する。こまめに休憩を入れ水分を
補給する。
（生徒集会プレゼン資料より）

自立に向けて～自分たちの生活・学習は、自分たちでつくっていく～

～夏休みの体験活動に向けて指導しています～


